
認定看護師通信
12月に認定看護師試験の合格発表がありました！コロナの影響で学校に合格後
も1年間は開校されずに待ちぼうけの状態を乗り越え！新中央４階病棟看護師が

感染管理認定看護師に合格しました！当院の認定看護師も４名になり、
これから更に活動の機会を増やしていきたいと考えております。
そこで私たち認定看護師のことを改めて紹介いたします！
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認定看護師自己紹介

認定看護師年数：9年目
マイブーム：ポケモン。子供と一緒に
switchのポケットモンスターSVを始め
ました。でも、ポケモンの名前を全然覚
えられません…
今後の抱負：昨年の１０月より、NST
加算の算定が始まりました。摂食嚥下障
害のある患者さんがより安全に経口摂取
できるように関わっていきたいです。摂食・嚥下障害看護
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認定看護師経験年数：５年目
マイブーム：漫画アプリ。最近はコウノ
ドリとファブルを同時進行してます。ふ
り幅すごいです。ちなみに、課金はしな
いと心に決めています。
今後の抱負：更新審査合格！そして院内
デイケア始動！コロナ渦であっても人と
人の繋がりはやはり重要だと感じる今日
この頃。認知症患者さんの社会活動の促
進の場を提供できるよう頑張ります！

認定看護師年数：7年目
マイブーム：スコーンを作って食べるこ
と。ながら筋トレ（通勤リュックに2kg
の重りを忍ばせている）をすること。
今後の抱負：感染対策向上加算をいつで
も再び取得することが出来るように、現
状の感染管理の質を落とすことなく継続
していきたいです。そして、もっと現場
に近い感染管理者を目指していきたいで
す。

次回は来年度★おたのしみに～

認定看護師年数：１年目
マイブーム：韓国のインスタントラーメン。より韓国に近づけよう！と小さい鍋を購
入しましたが、IH対応ではない鍋でした。韓国に近づけませんでした、、、
認定看護師になったきっかけ：感染管理認定看護師と働く機会があり感染管理につい
て聞くと楽しそうに感染対策や検査データの見方など教えてくれて私も専門的知識や
技術を得たいと思ったのがきっかけです。
今後の意気込み：感染管理認定看護師として組織横断的に活動していくことになるた
め、西多賀病院の皆さんに名前と顔を憶えてもらえるように頑張ります。右も左もわ
からない状態ですが、これから櫻井さんやICTメンバー、病院関係者の皆さんに支えて
もらいながら一人前になって病院の感染管理を実践していきたいと思います。感染対
策をスタッフと一緒に考えながらお互いに成長し、感染管理の質の向上を目指してい
きたいと思います ^^
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※認定看護師はＣＮと標記します。 Certified Nurseの略になります。
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