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区　　分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整形外科

せ
ぼ
ね

新患 古泉　　豊 川原　　央 山屋　誠司 国分　正一

再来
国分　正一 国分　正一

川原　　央
古泉　　豊

　国分　正一両角　直樹
山屋　誠司 芦名　善博 

（第１・３・５週）八幡　健一郎

関
節

新患 田村　則男 田村　則男 
（第１・３・５週）

再来
大出　武彦

田村　則男

せぼね・関節 須田　英明 須田　英明 須田　英明 須田　英明

側弯症 両角　直樹 ※１

脳神経内科

新患 馬場　　徹
髙橋　俊明

武田　　篤
吉岡　　勝

金原　禎子
田中　洋康 大泉　英樹

再来
武田　　篤

吉岡　　勝

武田　　篤 大泉　英樹
田中　洋康髙橋　俊明

江面　道典 金原　禎子馬場　　徹

内　　科 三浦　　明
三浦　　明 長崎　明男 

（第２･４週） 三浦　　明苅部　明彦 
（循環器専門）※２

リウマチ内科 星　　陽介

小 児 科 小林　康子 
（成長発達） 小林　康子

午
前
小林　康子 

（乳児健診・予防注射）
午
前 小林　康子

午
後
小林　康子 

（第１・３・５週）
午
後
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（小児筋神経）
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遺伝カウンセリング 午
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～仙台西多賀病院の理念～「良い医療を安全に、心をこめて」
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◎ 仙台西多賀病院の外来は予約制です。
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平成30年５月1日　現在 ※１ 脊柱側弯症の新患患者様のご紹介は、側弯症外来日（金曜）にお願い致します。
※２ 内科火曜日の循環器専門外来及び金曜日の遺伝カウンセリング外来は完全予約制です。
※３ 脳神経外科は主にパーキンソン病に関連した診療を行っています。
※４ もの忘れ外来は診療情報提供書が必須で完全予約制です。
※５ 歯科外来は主に入院患者の診療を行っています。

市民公開講座を開催しました

『認知症講演＆認知症映画上映』
　３月10日、仙台国際センター会議室に於いて、レビー小体型認知症をテーマに講演と映画上映の二
部構成の市民公開講座を、当院主催にて開催しました。当日は宮城県内外から、60 ～ 70歳代の方を中
心に631名のご参加をいただき、関心の高さが伺えました。
　講演では、武田院長が、初期に幻視や妄想といった症状がみられるレビー小体型認知症の特徴や症
状、認知症患者が増加する高齢化社会の問題について講演しました。第２部で上映される映画の中の
認知症症状の解説も加えレビー小体型認知症がどんな認知症なのかを周知する機会となりました。
第二部の映画『話す犬を、放す』はレビー小体型認知症の診断を受けた母と、介護と仕事を両立しよう
と奮闘する娘の物語で、症状である幻視をみる場面や介護の大変さを盛り込みながらも、全体的にほ
のぼのとした内容に作られた映画でした。
　参加された方のアンケート結果から「聞いたことのないレビー小体型認知症のことが分かりました。」
「この病気のことを分かっていたら、母の介護も違った方法を選べたのかと思うと残念に思います。」や
「認知症を知らないと怖いままですが、勉強したら少し不安が解消される気がします。」との声が聞かれ
ました。アルツハイマー型認知症についで二番目に多いレビー小体型認知症は、精神疾患や神経難病
と間違われやすく見逃されやすいとも言われています。専門医療機関での鑑別診断が重要になること
を再認識しました。 （保健師　橋谷田 由美）
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仙台西多賀病院
SPECT/CT装置利用のご案内

当院において、平成 29 年度に導入した最新の SPECT/CT 装置を使用した検査をご利
用できます。現在は、ドーパミントランスポーターシンチ、脳血流シンチ、交感神経
心筋シンチ、骨シンチ等の検査を承っております。高精細な画像をご覧ください。

患者様が紹介医様受診。

紹介医様より、電話にて当院地域連携室へ検査の申し込みをしていただきます。その際に
放射線科より、検査の説明と日時のご返事をいたします。
ファックスで患者様の情報をお送りください。
予約完了の時点で、当院地域連携室より紹介医様へ予約票をファックスで送信いたします
ので、患者様にお渡しください。

患者様が、当院受診。

当院地域連携室より検査結果CD、読影レポートを紹介医様へ郵送させていただきます。

SPECT検査の
ご依頼の流れ

患者様

紹介医様
仙台西多賀病院
窓口地域連携室
放射線科

是非とも、当院の SPECT/CT装置をご利用ください。お待ちしております。

＜お問い合わせ＞
　　　　　仙台西多賀病院地域医療連携室　
　　　　　ＴＥＬ：０２２－２４５－１８１０
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統括診療部長
古泉　豊

専門領域
脊椎外科、外傷、整形外科一般

認定医・専門医
日本整形外科学会整形外科専門医
日本脊椎脊髄病学会脊椎脊髄外科指導医
日本整形外科学会脊椎脊髄病医

　日頃病診連携室を通じ、数多くの患者さんをご紹介
いただき誠にありがとうございます。2017 年の当院で
行った整形外科手術は 714 例、脊椎手術が 641 例、関
節手術が 68 例で、脊椎手術数は過去最多となりました。

　当院の脊椎手術の特色の一つである側弯症手術には、両
角副院長に加えて 2015 年から八幡先生が携わっています。
昨年の側弯手術数は 31 例で過去３年（2014 年 12 例、2015
年 25 例、2016 年 22 例）と比較しても多い数字でした。
　全脊椎手術の２ /３を占める腰椎手術に対する内視鏡手術
は川原先生、八幡先生を中心に手術数が増え、MED （内視
鏡下椎間板ヘルニア摘出術）42 例、MEL （内視鏡下椎弓形
成術） 22 例でした。４月から山屋先生が加わりこれらの手
術数が増え、更に PELD （経皮的内視鏡下腰椎椎間板摘出術
や頚椎内視鏡手術が加わり、低侵襲手術の割合が更に増え
ていくことになると思います。
　頚椎手術の内訳は脊髄症に対するもの（黒川式脊柱管拡
大術など）が 97 例、神経根症に対する椎間孔拡大術が 37 例、
両者によるものが４例で、椎間孔拡大術を含むものが 30%、
脊髄の除圧が 73% でした。2005 年～ 2011 年の手術ではそ
れぞれ 16%、87% で神経根症に対する手術が増えているこ
とが分かります。
　もう一つの特徴である上位頚椎手術は、関節リウマチの
薬物治療の進歩の影響で RA 頚椎手術の減少傾向が見られ、
近年減少傾向にあります。RA頚椎の治療経験は、症例数は
多くないものの歯突起骨、Down 症候群、脳性麻痺の患者
さん、歯突起後方偽腫瘍や環軸椎変形性関節症などの変性
疾患の治療に生きています。

　今後も、側弯症、上位頚椎、高度不安定性、再手術例など専門的で難易度の高い手術に対して確実な治療を提供し、
近隣の患者さんに対しては、手術成績はもとより低侵襲化や入院や手術待機、入院期間の短縮など、できる限り期待
に添える様に努力しております。ご紹介いただく医療機関の先生方には、急ぎの受診や入院の依頼に対して可能な限
り対応させていただきます。

手術数の推移 2014-17

脊椎手術数の推移
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医師の異動

お世話になりました
H30.３.31辞職

整形外科医師　三宅　公太
整形外科医師　大泉　　樹
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祝　成人！
平成30年1月23日（火）

　今年度、南病棟では、３名の方が成人を
迎えられ、病院主催の「成人を祝う会」が
新しくできた療育訓練室で、重症児（者）
病棟「あゆみの会」より寄贈していただい
た、音響セットやピアノを使用し、１月
23 日に開催されました。前日の悪天候の
せいもあり、参加できないご家族もいらっ
しゃいましたが、新成人となられた患者さ
んに関わっている各担当スタッフからのお
祝いのメッセージや小さいころからの写真
を収めたムービーを、スクリーンで流しま
した。また、「ミューズの夢」による生演
奏や、療育指導科からは「栄光の架け橋」
を合唱し、出席者みんなでお祝いしました。
　この度成人を迎えられた皆様、おめでと
うございます。

（保育士　五十嵐 美咲）

新人看護師の成長は私達の喜び
平成 30 年 2 月 9 日（金）

　２月９日、新人看護師研修の締めくくりとして『リフレクション研修』を
行いました。グループワークでは入職から一年の思いを文字で表現し、さら
に全員の文字を併せて思いを文章にしました。「支」「考」「学」「越」「援」など、
周囲に支えられながら看護師として研鑽を重ね成長できた過程が分かり、お
互いの努力や成長を認め合うとともに２年目看護師として課題を見出し行動
していく決意も感じられました。看護に対する考えを自分の言葉で伝え、病
棟でも患者さんに心を寄せケアを行っている場面を見て、研修が看護実践に
つながっていることを実感でき、教育担当として喜びを感じています。４月
から２年目の先輩看護師となる皆さん、ますますの成長と活躍を期待してい
ます。 （前教育担当看護師長　吉田 真由美）

「手術数でわかるいい病院2018」

に当院が掲載されました
◆首・腰の手術数

　東北地方　第２位

◆パーキンソン病総患者数

　東北地方　第３位

　平成 30 年４月１日より、
当院「神経内科」は「脳神経内科」に
名称を変更いたしました。

　名称は変更となりましたが、診療内容等に変
更はありません。
　今後とも皆さまのより一層の
ご理解とご支援を賜りますよう、
よろしくお願い申し上げます。

（週刊朝日MOOK） 標榜診療科名変更の
お 知 ら せ

の

H30.４.１着任　　①職名 氏名　　②専門領域　　③認定医 専門医　　④ひとこと

①整形外科医長　山屋　誠司
②脊椎外科・脊椎内視鏡手術
③・日本整形外科学会専門医
・日本整形外科学会認定
　脊椎脊髄病医
・日本脊椎脊髄病学会認定
　日本脊椎脊髄外科指導医
・日本整形外科学会認定
脊椎内視鏡手術・技術認定医

・経皮的椎体形成術認定医
・日本リウマチ学会専門医　　
・日本整形外科学会認定リウマチ医
・日本リウマチ財団登録医
④東北大学病院から転勤して参りました。頚椎から
腰椎まで、早期の社会復帰を目指して脊椎内視鏡
手術を積極的に行っております。アスリートから
高齢の方まで、低侵襲の治療を提供できるよう心
がけております。どうぞよろしくお願い致します。

①脳神経内科医長　馬場　徹
②神経変性疾患・
脳神経内科一般

③・日本神経学会神経内科専門医
　・日本内科学会認定内科医
④これまで非常勤でもの忘れ外
来を続けてきましたが、４月
から脳神経内科に着任となり
ました。今後も認知症やパー

キンソン病などを中心に丁寧な診療を心がけたい
と思っておりますので、どうぞよろしくお願いい
たします。

①整形外科医師　芦名　善博
②脊椎外科・外傷・
　整形外科一般
③日本整形外科学会
　整形外科専門医
④ご縁があり２年ぶりに戻ってま
いりました。脊椎領域はもちろ
ん、院内発生の外傷等もお気軽
にご相談ください。よろしくお
願いします。

①脳神経内科医師　大城　咲
②脳神経内科一般
③日本内科学会認定内科医
④沖縄から当院脳神経内科に赴
任しました。慣れないことも
多いですが、いろいろ教えて
いただけると嬉しいです。皆
様のお役に立てるように精進
いたしますので、どうぞよろ
しくお願いします。
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平成30年1月23日（火）
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外
来
担
当
表

区　　分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整形外科

せ
ぼ
ね

新患 古泉　　豊 川原　　央 山屋　誠司 国分　正一

再来
国分　正一 国分　正一

川原　　央
古泉　　豊

　国分　正一両角　直樹
山屋　誠司 芦名　善博 

（第１・３・５週）八幡　健一郎

関
節

新患 田村　則男 田村　則男 
（第１・３・５週）

再来
大出　武彦

田村　則男

せぼね・関節 須田　英明 須田　英明 須田　英明 須田　英明

側弯症 両角　直樹 ※１

脳神経内科

新患 馬場　　徹
髙橋　俊明

武田　　篤
吉岡　　勝

金原　禎子
田中　洋康 大泉　英樹

再来
武田　　篤

吉岡　　勝

武田　　篤 大泉　英樹
田中　洋康髙橋　俊明

江面　道典 金原　禎子馬場　　徹

内　　科 三浦　　明
三浦　　明 長崎　明男 

（第２･４週） 三浦　　明苅部　明彦 
（循環器専門）※２

リウマチ内科 星　　陽介

小 児 科 小林　康子 
（成長発達） 小林　康子

午
前
小林　康子 

（乳児健診・予防注射）
午
前 小林　康子

午
後
小林　康子 

（第１・３・５週）
午
後
大村　　清 
（小児筋神経）

脳神経外科 永松　謙一 
（第１週）※３

泌尿器科 東北大学医師 
（第２・４週） 武弓　俊一

遺伝カウンセリング 午
後

苅部明彦または 
髙橋俊明　※２

もの忘れ外来　※４ 大泉　英樹 田中　洋康 馬場　　徹
武田　　篤

金原　禎子
佐久間　博明

禁煙外来 武田　　篤 苅部　明彦　

歯　　科 佐藤　　敦※５

～仙台西多賀病院の理念～「良い医療を安全に、心をこめて」
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◎ 仙台西多賀病院の外来は予約制です。
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平成30年５月1日　現在 ※１ 脊柱側弯症の新患患者様のご紹介は、側弯症外来日（金曜）にお願い致します。
※２ 内科火曜日の循環器専門外来及び金曜日の遺伝カウンセリング外来は完全予約制です。
※３ 脳神経外科は主にパーキンソン病に関連した診療を行っています。
※４ もの忘れ外来は診療情報提供書が必須で完全予約制です。
※５ 歯科外来は主に入院患者の診療を行っています。

市民公開講座を開催しました

『認知症講演＆認知症映画上映』
　３月10日、仙台国際センター会議室に於いて、レビー小体型認知症をテーマに講演と映画上映の二
部構成の市民公開講座を、当院主催にて開催しました。当日は宮城県内外から、60 ～ 70歳代の方を中
心に631名のご参加をいただき、関心の高さが伺えました。
　講演では、武田院長が、初期に幻視や妄想といった症状がみられるレビー小体型認知症の特徴や症
状、認知症患者が増加する高齢化社会の問題について講演しました。第２部で上映される映画の中の
認知症症状の解説も加えレビー小体型認知症がどんな認知症なのかを周知する機会となりました。
第二部の映画『話す犬を、放す』はレビー小体型認知症の診断を受けた母と、介護と仕事を両立しよう
と奮闘する娘の物語で、症状である幻視をみる場面や介護の大変さを盛り込みながらも、全体的にほ
のぼのとした内容に作られた映画でした。
　参加された方のアンケート結果から「聞いたことのないレビー小体型認知症のことが分かりました。」
「この病気のことを分かっていたら、母の介護も違った方法を選べたのかと思うと残念に思います。」や
「認知症を知らないと怖いままですが、勉強したら少し不安が解消される気がします。」との声が聞かれ
ました。アルツハイマー型認知症についで二番目に多いレビー小体型認知症は、精神疾患や神経難病
と間違われやすく見逃されやすいとも言われています。専門医療機関での鑑別診断が重要になること
を再認識しました。 （保健師　橋谷田 由美）


