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区　　分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整形外科

せ
ぼ
ね

新患
古泉　　豊

川原　　央 山屋　誠司 国分　正一
矢部　　裕

再来
国分　正一 国分　正一

川原　　央
古泉　　豊

国分　正一
山屋　誠司 両角　直樹 矢部　　裕

関
節

新患 田村　則男 田村　則男
（第１・３・５週）

再来 大出　武彦
（第３水曜日休診） 田村　則男

せぼね・関節 須田　英明 須田　英明 須田　英明 須田　英明

側弯症 両角　直樹 ※１

脳神経内科

新患 馬場　　徹
髙橋　俊明

武田　　篤
吉岡　　勝

金原　禎子
田中　洋康 大泉　英樹

再来
武田　　篤

吉岡　　勝

武田　　篤 大泉　英樹
田中　洋康髙橋　俊明

菊池　昭夫 金原　禎子馬場　　徹

内　　科 苅部　明彦
（循環器専門）※２

長崎　明男
（第２･４週）

リウマチ内科 星　　陽介

小 児 科 新患・再来 小林　康子
（成長発達） 小林　康子

午
前
小林　康子

（乳児健診・予防注射） 小林　康子午
後 小林　康子

脳神経外科 永松　謙一※３ 永松　謙一※３

泌尿器科 東北大学医師
（第２・４週） 武弓　俊一

遺伝カウンセリング 午
後

苅部明彦または
髙橋俊明　※２

もの忘れ外来　※４ 大泉　英樹 武田　　篤 馬場　　徹 佐久間博明 金原　禎子

禁煙外来 当面、診療休止　※詳細はホームページをご参照ください。

歯　　科 福重　拓也※５ 佐藤　　敦 ※５

令和６年１月１日　現在 　※１ 脊柱側弯症の新患患者様のご紹介は、側弯症外来日（金曜）にお願い致します。
　※２ 内科火曜日の循環器専門外来及び金曜日の遺伝カウンセリング外来は完全予約制です。
　※３ 脳神経外科は主にパーキンソン病に関連した診療を行っています。
　※４ もの忘れ外来は診療情報提供書が必須で完全予約制です。
　※５ 歯科外来は主に入院患者の診療を行っています。

～仙台西多賀病院の理念～「良い医療を安全に、心をこめて」
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新年のご挨拶

新年明けましておめでとうございます。

本年も宜しくお願い申し上げます。

　新型コロナウィルス感染症の法的位置づけが２類から５類へと変更され、社会全体としては“with 

コロナ”が叫ばれ、旅行や外食も本格的に回復して来ました。しかしながら新型コロナウィルス感染症

自体が消失した訳ではなく、インフルエンザなど既存の感染症がこれまでにないアウトブレイクを生じ

るなど、結局は昨年も感染症対策に追われた一年となりました。こうした状況の中で完全な面会・外出

の解禁までは中々進めませんでしたが、それでも少しずつですが解除を進めてまいりました。一日も早

く真の収束を迎えて、また以前の様に自由な面会・外出が可能な状況になることを心より願っておりま

す。

　４年に渡る Covid-19 パンデミックは社会のあらゆる分野に大きな影響を与えましたが、当院の強み

とする「障害」に対する医療を変わらず提供し続けるべく万全の対策を取ってまいりました。脊椎手術

の件数も低下することなく継続しておりますし、機能的脳外科手術の件数も増えてまいりました。HAL

を用いたリハビリテーションについても、昨年は HAM など一部の痙性対麻痺に対する適応拡大で対象

疾患が増えたこともあり、当院は全国有数の実施件数を誇る施設となっております。またパーキンソン

病を中心とする神経難病の診療件数も増加を続けており、お陰様で認知症疾患医療センターはすっかり

地域に定着して参りました。当院の基本理念である「良い医療を安全に、心をこめて」をモットーに今

年も診療を継続して参りたいと存じます。引き続き変わらぬご支援を頂ければ幸いです。

院長　武田　篤

※仙台地下鉄を利用して来院される場合は八木山動物公園駅または
　長町南駅をご利用く ださい。
※東北道を利用して来院される場合は仙台南I.Cをご利用下さい。
　 （ 東北道～山田I.Cまた、山田I.C～東北道はご利用できません。）　

髙橋　俊明
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　当院は2015年9月に仙台市から指定を受け、認知症疾患医療センター（地域型）を開設しています。
開設以降、地域の医療機関、地域包括支援センター、居宅介護支援事業所等の関係機関のご協力のも
と、多くの患者さんやご家族の方へ医療支援や生活支援を実施してきました。最近では相談・紹介件数
が増加しており、もの忘れ外来の受診まで約2ヶ月お待ちいただいている状況です。（この場を借りてお
詫び申し上げます。）
　この機会に改めて当院認知症疾患医療センター（もの忘れ外来）の受診予約方法をご案内いたします
ので、早めのご相談、受診予約をご検討ください。一方で周辺症状が強い、ご家族の介護負担が大きく
疲弊している等、急を要する場合には可能な限り対応いたしますので、ご相談くださいますようお願い
ます。
　また、専門医との連携により、診療情報提供料への加算・療養指導料が算定可能となる診療報酬もあ
りますので、当院HPもご参照のうえ、引き続きご協力よろしくお願いします。

～認知症疾患医療センター（もの忘れ外来）の受診予約方法～

　10月29日（日）に「山田ふれあいまつり」が4年ぶりに制限
のない状況で開催され、当院職員8名が参加しました。
　各種健康チェックのほか、管理栄養士や認知症看護・感染
管理認定看護師による相談コーナーを実施しました。相談
コーナーを訪れた方からは「家でやってみます」との声も聞
かれ、普段から健康を意識して生活されていることを実感し
ました。引き続き地域の専門医療機関として皆様のお役に立
てられるよう、今後もこのような活動を積極的に行っていき
たいと考えております。

地域医療連携室係長　堀籠　ゆき

仙台西多賀病院　認知症疾患医療センター
電話番号　022-245-2122　FAX番号　022-245-1811

受付時間　平日 9:00～16:30

《認知症疾患医療センター（もの忘れ外来）受診予約方法》

※患者紹介用紙、確認事項シートは
　当院HPよりダウンロードしてい
ただきご活用ください。

FAXでの予約方法
・患者紹介用紙
・確認事項シート
上記２点をFAXで送信してください。
予約票を返信いたします。

電話での予約方法
認知症疾患医療センターにご連絡ください。状況を
伺いながら予約日時をご案内いたします。

予約票はかかりつけ医宛てにFAX送信、またはご自宅（ご家
族宅）に郵送も可能です。

紹介元医療機関
（かかりつけ医）

患者さん
ご家族
関係機関

認知症疾患医療センター

予約票
予約票

予約案内

申し込み

相談／申し込み

「山田ふれあいまつり」に参加しました

DBS（脳深部刺激療法)セミナー
パーキンソン病に対する外科的治療
DBSがどのような治療なのか

手術担当医師が わかりやすく解説します

日　程　2024年3月６日（水)
時　間　16：00～ 17：0０
場　所　仙台西多賀病院 ２階 サークル活動室
　　　　（病院入口にてご案内します）
講　師　脳神経外科  永松　謙一 
　　　　※事前登録制・参加費無料
参加対象は患者さん（ご家族）です
申し込み方法につきましては当院ホームページをご参照ください

認定看護師・特定行為研修修了看護師による
「出前講座」を ぜひご活用ください！

費 用 無料 対 象
太白区内の医療・福祉施設、
小学校・中学校・高校・
市民団体・企業等

日 時
原則平日とし、
年末年始期間(12月28日～1月4日)は除く
※講師の日程とあわせて調整させていただきます。

内 容 下記のテーマからお選びください
※内容の例をあげておりますが、テーマは相談に応じます。

認知症看護について
・日々の介護のこと
・認知症ハウツー

摂食嚥下について
・食事介助の基本
・飲み込みについて

気管切開について
・気管切開後のケア
・在宅でのケア

感染対策について
・感染対策の基本
・個人防護具の正しい着脱方法

講義や実技を通して、
認知症のことや

摂食嚥下、感染対策、
気管切開について、
学んでみませんか？

内容は相談に応じますので、
お気軽にご相談ください。
皆様のお申し込みを
お待ちしています。

希望日の２か月前までに、
仙台西多賀病院　
管理課　管理課長まで
Mail：114-kanri@mail.hosp.go.jp
T E L：022-245-2111

お申し込みは
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　当院は2015年9月に仙台市から指定を受け、認知症疾患医療センター（地域型）を開設しています。
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いしがね海老原財団Neuroscience Awards
メディカルスタッフ部門賞受賞

　この度、2023年度パーキンソン病のためのいしがね海老原財団Neuroscience Awards
学術研究部門賞という栄誉ある賞を受賞することができました。課題名は「パーキンソ
ン病における認知機能障害の神経基盤解明と認知症予防に向けた取り組み」で、武田篤
先生のご指導の下で東北大学大学院の頃から始まり現在も継続しているパーキンソン病
における認知機能障害の早期発見や神経
基盤解明を目指した研究が評価されたも
のになります。今回はリハビリテーショ
ン科の細川大瑛先生もメディカルスタッ
フ部門賞を受賞されるという快挙で、仙
台西多賀病院の臨床・研究の質の高さを
示すことができたのではないかと考えて
います。今回の受賞は院長先生はじめ皆
様のお力添えのおかげです。心より御礼
申し上げます。

脳神経内科医長　馬場　　徹

　この度はいしがね海老原財団Neuroscience Awardsメディカルスタッフ部門賞をいた
だき、大変光栄に思います。これは大学院時代からご指導いただいている武田先生、馬
場先生をはじめとした先生方、ともに臨床業務に携わっているリハビリテーション科や
臨床心理・病棟スタッフのおかげです。心より御礼申し上げます。
　私は作業療法士として、認知機能障害
を有する患者さんの生活支援に関する知
見を蓄積することを、臨床及び研究の
テーマとしています。当院には貴重な臨
床実績や診療情報が非常にたくさんあり
ます。引き続き多くの仲間と、臨床と研
究の両側面から患者さんのQOL向上・診
療水準向上に貢献していきたいと考えて
います。今後ともよろしくお願いします。

リハビリテーション科　細川　大瑛

　広島で開催されました第77回国立病院総合医学会のシンポジウムにて、神経筋疾

患（筋ジストロフィー等）患者の呼吸リハビリテーションの地域連携の在り方につい

て発表致しました。当科では非侵襲的陽圧換気療法（NPPV）を在宅でも効果的に使

用し続けるための気道クリアランス手技、特に徒手や機械による咳介助のご家族な

らびに地域スタッフへの指導を積極的に行っております。情報は一方向的ではなく、

お互いに補完し合い、需要に的確に対応した医療をシームレスに提供できるような

連携システムを構築していきたいと思っております。上記に該当する患者様のリハ

ビリ等でご相談がありましたら、遠慮なく当科までお問い合わせ下さい。

理学療法士　片山　　望

リハビリテーション科の

学会発表及びご紹介

温かい気持ち
　令和５年５月８日より新型コロナが５類となり、ボランティアの受け入れが再開しました。

現在はサークルの作品の仕上げのお手伝いや、車いすの清掃、患者さんとの傾聴、装飾作り

の活動をしていただいております。先日は東北学院大学の大学祭で患者さんの作品を展示し

ていただきました。作品への感想をいただき、制作

意欲へのよい刺激となりました。そして、うれしい

事に最近、新たにお問い合わせいただく機会も多く

なりました。まだまだ感染予防の観点で活動内容に

制限はありますが、ボランティアさん方の温かい気

持ちにスタッフ一同感謝の気持ちでいっぱいです。

これからもこの素敵なご縁を大切にしていければと

思います。お問い合わせは療育指導室ボランティア

担当までよろしくお願いいたします。

保育士　小野　千恵



独立行政法人国立病院機構　仙台西多賀病院独立行政法人国立病院機構　仙台西多賀病院4 5令和６年１月１日発行 令和６年１月１日発行
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区　　分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整形外科

せ
ぼ
ね

新患
古泉　　豊

川原　　央 山屋　誠司 国分　正一
矢部　　裕

再来
国分　正一 国分　正一

川原　　央
古泉　　豊

国分　正一
山屋　誠司 両角　直樹 矢部　　裕

関
節

新患 田村　則男 田村　則男
（第１・３・５週）

再来 大出　武彦
（第３水曜日休診） 田村　則男

せぼね・関節 須田　英明 須田　英明 須田　英明 須田　英明

側弯症 両角　直樹 ※１

脳神経内科

新患 馬場　　徹
髙橋　俊明

武田　　篤
吉岡　　勝

金原　禎子
田中　洋康 大泉　英樹

再来
武田　　篤

吉岡　　勝

武田　　篤 大泉　英樹
田中　洋康髙橋　俊明

菊池　昭夫 金原　禎子馬場　　徹

内　　科 苅部　明彦
（循環器専門）※２

長崎　明男
（第２･４週）

リウマチ内科 星　　陽介

小 児 科 新患・再来 小林　康子
（成長発達） 小林　康子

午
前
小林　康子

（乳児健診・予防注射） 小林　康子午
後 小林　康子

脳神経外科 永松　謙一※３ 永松　謙一※３

泌尿器科 東北大学医師
（第２・４週） 武弓　俊一

遺伝カウンセリング 午
後

苅部明彦または
髙橋俊明　※２

もの忘れ外来　※４ 大泉　英樹 武田　　篤 馬場　　徹 佐久間博明 金原　禎子

禁煙外来 当面、診療休止　※詳細はホームページをご参照ください。

歯　　科 福重　拓也※５ 佐藤　　敦 ※５

令和６年１月１日　現在 　※１ 脊柱側弯症の新患患者様のご紹介は、側弯症外来日（金曜）にお願い致します。
　※２ 内科火曜日の循環器専門外来及び金曜日の遺伝カウンセリング外来は完全予約制です。
　※３ 脳神経外科は主にパーキンソン病に関連した診療を行っています。
　※４ もの忘れ外来は診療情報提供書が必須で完全予約制です。
　※５ 歯科外来は主に入院患者の診療を行っています。

～仙台西多賀病院の理念～「良い医療を安全に、心をこめて」

独立行政法人国立病院機構　仙台西多賀病院独立行政法人国立病院機構　仙台西多賀病院6 1

vol.64vol.64vol.64

令和６年１月１日発行 令和６年１月１日発行

新年のご挨拶

新年明けましておめでとうございます。

本年も宜しくお願い申し上げます。

　新型コロナウィルス感染症の法的位置づけが２類から５類へと変更され、社会全体としては“with 

コロナ”が叫ばれ、旅行や外食も本格的に回復して来ました。しかしながら新型コロナウィルス感染症

自体が消失した訳ではなく、インフルエンザなど既存の感染症がこれまでにないアウトブレイクを生じ

るなど、結局は昨年も感染症対策に追われた一年となりました。こうした状況の中で完全な面会・外出

の解禁までは中々進めませんでしたが、それでも少しずつですが解除を進めてまいりました。一日も早

く真の収束を迎えて、また以前の様に自由な面会・外出が可能な状況になることを心より願っておりま

す。

　４年に渡る Covid-19 パンデミックは社会のあらゆる分野に大きな影響を与えましたが、当院の強み

とする「障害」に対する医療を変わらず提供し続けるべく万全の対策を取ってまいりました。脊椎手術

の件数も低下することなく継続しておりますし、機能的脳外科手術の件数も増えてまいりました。HAL

を用いたリハビリテーションについても、昨年は HAM など一部の痙性対麻痺に対する適応拡大で対象

疾患が増えたこともあり、当院は全国有数の実施件数を誇る施設となっております。またパーキンソン

病を中心とする神経難病の診療件数も増加を続けており、お陰様で認知症疾患医療センターはすっかり

地域に定着して参りました。当院の基本理念である「良い医療を安全に、心をこめて」をモットーに今

年も診療を継続して参りたいと存じます。引き続き変わらぬご支援を頂ければ幸いです。

院長　武田　篤

※仙台地下鉄を利用して来院される場合は八木山動物公園駅または
　長町南駅をご利用く ださい。
※東北道を利用して来院される場合は仙台南I.Cをご利用下さい。
　 （ 東北道～山田I.Cまた、山田I.C～東北道はご利用できません。）　

髙橋　俊明

286

4

45

48

↓福島・白石方面
↓福島・
　白石方面

↓南仙台

新仙台郵便局

イオン

ガソリンスタンド

←秋保方面

←山形・
　作並方面

仙台南
I.C

山田
I.C

宮城
I.C

長町
I.C

太白学校
給食センター

道
車
動
自
北
東

仙台南部有料道路

※長町I.C経由の車に限り山田I.Cをご利用頂けます。

↑古川・一関方面 ↑古川・一関方面

塩竃・
石巻方面→
塩竃・
石巻方面→

↑北仙台

路
道
料
有
部
東
台
仙

長町駅

青葉山駅
地下鉄東西線

八木山動物公園駅

長町南駅

旧286号線

青葉城址

市役所 県庁広瀬川

青葉山トンネル
仙台西道路

駅
町
長

⑦
⑧

線
北
南
鉄
下
地

仙台駅西口
バスプール
仙台駅西口
バスプール

鈎取バス停鈎取バス停

■交通案内

駅
台
仙
Ｒ
Ｊ

仙台西多賀
病院前バス停
仙台西多賀
病院前バス停

仙台西多賀病院独立行政法人
国立病院機構


