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区　　分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整形外科

せ
ぼ
ね

新患

古泉　　豊 川原　　央 川原　　央 山屋　誠司
国分　正一

藤田　　涼 小杉　勇貴 藤田　　涼

秋山　友紀 秋山　友紀

再来
山屋　誠司 両角　直樹 川原　　央 古泉　　豊

国分　正一
国分　正一 国分　正一

関
節

新患 田村　則男

再来 大出　武彦
（第３水曜日休診） 田村　則男

せぼね・関節 伊藤　和生 伊藤　和生 伊藤　和生 伊藤　和生

側弯症　※１ 両角　直樹

脳神経内科

新患 馬場　　徹

髙橋　俊明

長谷川隆文
大泉　英樹 長谷川隆文

田中　洋康
吉岡　　勝 金原　禎子武田　　篤

再来
武田　　篤 吉岡　　勝 長谷川隆文 大泉　英樹 長谷川隆文

髙橋　俊明
菊池　昭夫 武田　　篤 金原　禎子 田中　洋康馬場　　徹

循環器科 勝田　祐子

リウマチ内科 星　　陽介

小 児 科 小林　康子
（成長発達） 小林　康子

午
前
小林　康子

（乳児健診・予防注射） 小林　康子午
後 小林　康子

脳神経外科　※２ 永松　謙一 永松　謙一

泌尿器科 東北大学医師
（第２・４週） 武弓　俊一

遺伝カウンセリング　※３ 高橋　俊明

もの忘れ外来　※４ 鈴木　匡子 大泉　英樹 馬場　　徹
長谷川隆文

金原　禎子
佐久間博明

禁煙外来 当面、診療休止　※詳細はホームページをご参照ください。

令和８年４月１日　現在 ※１ 脊柱側弯症の新患患者様のご紹介は、側弯症外来日（金曜）にお願い致します。
※２ 脳神経外科は主にパーキンソン病に関連した診療を行っています。
※３ 遺伝子カウンセリング外来は神経筋疾患を中心に行っています。
※４ もの忘れ外来は診療情報提供書が必須で完全予約制です。
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※仙台地下鉄を利用して来院される場合は八木山動物公園駅または
　長町南駅をご利用く ださい。
※東北道を利用して来院される場合は仙台南I.Cをご利用下さい。
　 （ 東北道～山田I.Cまた、山田I.C～東北道はご利用できません。）　
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仙台西多賀病院独立行政法人
国立病院機構

院長就任のご挨拶

　このたび、2026年4月1日付で仙台西多賀病院長を拝命いたしました。平素より地域の

医療機関、関係施設の皆さまには、当院の診療ならびに地域医療連携に格別のご理解とご支

援を賜り、心より御礼申し上げます。

　当院は、神経・筋疾患、重症心身障害、骨・運動器疾患を中心とした専門医療を担い、地

域に根ざした病院として歩んでまいりました。これまで築かれてきた歴史と伝統を大切に受

け継ぎながら、今後はこれまで以上に地域の先生方、関係機関の皆さまとの連携を深め、地

域医療の中で当院が果たすべき役割をしっかり果たしてまいりたいと考えております。

　医療を取り巻く環境が厳しさを増す中にあっても、私たちが何より大切にしたいのは、患

者さんにとってより良い医療につなげることです。そのためには、職員一人ひとりが誇りと

やりがいを持ち、互いに支え合いながら力を発揮できる環境を整えることが欠かせません。

患者さんに安心して受診していただけるよう、丁寧で迅速な対応に努めるとともに、必要な

時に適切につなぎ、治療後は地域へしっかりお返ししていく、そのような信頼される連携を

大切にしてまいります。

　また、紹介・逆紹介の充実に加え、入院前から退院後、在宅療養への移行まで、切れ目のな

い支援を意識しながら、顔の見える連携を一層進めてまいります。地域の先生方や関係機関

の皆さまに、相談しやすく、連携しやすい病院と感じていただけるよう努めてまいります。

　病院理念である「良い医療を安全に、心をこめて」を胸に、患者さんにとってより良い医

療を実現し、それを支える職員が力を発揮できる環境を整えながら、地域に信頼される病院

づくりを進めてまいります。今後とも、変わらぬご指導、ご支援を賜りますようお願い申し

上げます。

　このたび、2026年4月1日付で仙台西多賀病院長を拝命いたしました。平素より地域の

医療機関、関係施設の皆さまには、当院の診療ならびに地域医療連携に格別のご理解とご支

援を賜り、心より御礼申し上げます。

　当院は、神経・筋疾患、重症心身障害、骨・運動器疾患を中心とした専門医療を担い、地

域に根ざした病院として歩んでまいりました。これまで築かれてきた歴史と伝統を大切に受

け継ぎながら、今後はこれまで以上に地域の先生方、関係機関の皆さまとの連携を深め、地

域医療の中で当院が果たすべき役割をしっかり果たしてまいりたいと考えております。

　医療を取り巻く環境が厳しさを増す中にあっても、私たちが何より大切にしたいのは、患

者さんにとってより良い医療につなげることです。そのためには、職員一人ひとりが誇りと

やりがいを持ち、互いに支え合いながら力を発揮できる環境を整えることが欠かせません。

患者さんに安心して受診していただけるよう、丁寧で迅速な対応に努めるとともに、必要な

時に適切につなぎ、治療後は地域へしっかりお返ししていく、そのような信頼される連携を

大切にしてまいります。

　また、紹介・逆紹介の充実に加え、入院前から退院後、在宅療養への移行まで、切れ目のな

い支援を意識しながら、顔の見える連携を一層進めてまいります。地域の先生方や関係機関

の皆さまに、相談しやすく、連携しやすい病院と感じていただけるよう努めてまいります。

　病院理念である「良い医療を安全に、心をこめて」を胸に、患者さんにとってより良い医

療を実現し、それを支える職員が力を発揮できる環境を整えながら、地域に信頼される病院

づくりを進めてまいります。今後とも、変わらぬご指導、ご支援を賜りますようお願い申し

上げます。

～仙台西多賀病院の理念～「良い医療を安全に、心をこめて」
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副院長　長谷川　隆文

副院長就任のご挨拶
ならびに

脳神経内科のご紹介

　このたび、2026年4月1日付で国立病院機構仙台西多賀病院副院長を拝命いたしました

長谷川隆文と申します。私は1995年に東北大学医学部を卒業後、同神経内科学教室に入局

し、関連病院勤務やドイツ・チュービンゲン大学留学を経て、病棟医長、外来医長、医局長、

助教、講師、准教授を歴任しました。脳神経内科疾患全般を専門としておりますが、なかで

もパーキンソン病関連疾患および認知症の診療、教育、臨床・基礎研究に一貫して取り組ん

でまいりました。2024年4月に仙台西多賀病院に臨床研究部長として着任し、現在は日本

神経学会パーキンソン病診療ガイドライン作製委員会委員長、日本認知症学会基礎研究促進

委員会委員などを務めております。

　仙台西多賀病院脳神経内科は、パーキンソン病、認知症、筋疾患をはじめ、各種神経難病

の診療に幅広く対応しております。9名の神経内科専門医を擁し、うち4名は認知症専門医

の資格を有しています。院内にはパーキンソン病センター、認知症疾患医療センター、筋・

神経センターを併設し、多職種連携のもと包括的な医療を提供しております。パーキンソン

病外来通院患者数は1,200名と全国有数で、脳神経外科医も1名在籍し、深部脳刺激術や

水頭症に対するシャント術にも対応可能です。さらに、アルツハイマー病に対する抗体治療

や、神経難病を対象とした新規治療の治験にも積極的に取り組んでおります。診断や治療方

針に迷われる患者さんがおられましたら、ぜひお気軽にご紹介ください。今後も地域医療へ

の貢献に努めてまいります。

　このたび、2026年4月1日付で国立病院機構仙台西多賀病院副院長を拝命いたしました
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神経学会パーキンソン病診療ガイドライン作製委員会委員長、日本認知症学会基礎研究促進

委員会委員などを務めております。

　仙台西多賀病院脳神経内科は、パーキンソン病、認知症、筋疾患をはじめ、各種神経難病

の診療に幅広く対応しております。9名の神経内科専門医を擁し、うち4名は認知症専門医

の資格を有しています。院内にはパーキンソン病センター、認知症疾患医療センター、筋・

神経センターを併設し、多職種連携のもと包括的な医療を提供しております。パーキンソン

病外来通院患者数は1,200名と全国有数で、脳神経外科医も1名在籍し、深部脳刺激術や

水頭症に対するシャント術にも対応可能です。さらに、アルツハイマー病に対する抗体治療

や、神経難病を対象とした新規治療の治験にも積極的に取り組んでおります。診断や治療方

針に迷われる患者さんがおられましたら、ぜひお気軽にご紹介ください。今後も地域医療へ

の貢献に努めてまいります。

着任のご挨拶 ①職名・氏名　②専門領域　③認定医・専門医　④ひとこと

①職名　氏名　②前任地　③ひとこと

①整形外科医師　秋山　友紀
②整形外科一般、外傷、脊椎外科
③日本整形外科学会整形外科専門医
　日本整形外科学会脊椎脊髄病医
④千葉県からまいりました、秋山友紀と申します。
　千葉県では従来法ではありますが脊椎疾患を中心に手術を行ってまいりました。
　東北ははじめてなので右も左もわからない中ではございますが、精いっぱい診療
させていただきます。
　どうぞよろしくお願いいたします。

①薬剤部長　三上　祥博
②山形病院
③この度山形病院より異動して参りました。安全で適切な薬剤療法の提供とチーム
医療の充実に努めて参ります。皆さまのお力になれるよう尽力いたします。よろ
しくお願いいたします。

①整形外科医師　小杉　勇貴
②整形外科一般、脊椎外科
③日本専門医機構認定整形外科専門医
④未熟者で至らないことがあると思いますが、西多賀病院の医療に貢献できるよう
に一生懸命頑張ります。よろしくお願いいたします。

①整形外科医師（期間職員）　伊藤　和生（いとう　かずお）
②手の外科、骨代謝、軟骨代謝
③整形外科専門医、手の外科専門医
④このたび整形外科医では初の期間職員として採用していただきました。出身は三
重県、育ちは北海道です。趣味はマラソンで、この10年間海外を含め各地のフ
ル、ハーフに参加しました。少し膝を酷使したため、今は絞って参加していま
す。病院からのながめが良くて気に入っています。
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　どうぞよろしくお願いいたします。

①薬剤部長　三上　祥博
②山形病院
③この度山形病院より異動して参りました。安全で適切な薬剤療法の提供とチーム
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①事務部長　坊山　光良　　　　
②JCHO仙台病院
③このたび、仙台西多賀病院の事務部長に就任いたしました坊山（ぼうやま）と申
します。よろしくお願いいたします。微力ながらも地域医療の発展に貢献できる
よう、地域の医療機関や関係機関の皆様との連携強化に尽力してまいります。

①診療放射線技師長　吉川　和行
②米沢病院
③11年ぶりの勤務となります。今回は以前とは立場も違い、まだまだ不慣れで戸
惑い等ございますが、患者様、仙台西多賀病院のため、一日も早く皆様のお役に
立てるよう努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

①理学療法士長　佐藤　洋
②仙台医療センター
③仙台西多賀病院は初めての勤務となります。早く慣れるようがんばります。よろ
しくお願いします。

①看護師長　佐藤　笑子
②仙台医療センター
③このたび４月１日付で新中央３階病棟看護師長として着任いたしました、佐藤笑
子と申します。新任師長として緊張もございますが、皆様にご指導いただきなが
らひとつひとつ丁寧に取り組んでいきたいと思っております。院内の連携を大切
にし、より良い看護の提供に努めてまいります。よろしくお願いいたします。

①看護師長　角　麻利男
②宮城病院
③宮城病院より4月から異動してきた角と申します。まだ、慣れないことばかりで
ご迷惑をおかけすることもあると思いますが、一生懸命頑張りたいと思いますの
で、よろしくお願いします。

　本年度より皮膚・排泄ケア認定看護師として活動することになりました。皮膚・排泄ケアは、大きく分け
ると、褥瘡などの創傷ケア、ストーマケア、失禁ケアの３つのケアに携わっています。皮膚という見られる
ところが極めて多い部分に関わるとともに、排泄という人間の体にとても重要なことなのに、なかなかオー
プンにできない部分に関与しています。患者さんの気持ちに寄り添いながら、皮膚・排泄分野で関わり、患
者さんの「よかった」につなげていけるように努力していきます。

　感染管理認定看護師とは、感染の分野について質の高い技術・知識を用いて、患者・ご家族、医療従事者
を感染から守り、安全な治療・療養環境の確保や感染管理における指導を行い院内全体の感染管理の質の向
上、院内からの相談をうけ感染管理に対する事例の解決・予防を目指す活動を行っています。感染管理は個
人プレーでは成り立たないため、全職員のご協力をいただきながら、感染管理を実践していきます。

　摂食嚥下障害は、疾患や加齢に伴い、食べることや飲み込むことに障害をきたした状態です。当院では、
主に神経筋疾患、重症心身障害児者の患者さんを対象に、摂食嚥下機能を評価し、機能維持・向上のための
訓練の実施、適切な食事形態の検討・提供や、むせに対する対応等を行っています。口から食べることは生
きる活力に繋がります。お困りのことがございましたら、ご相談や学習会の開催も承りますので、お声がけ
ください。

　認知症の人にとって、入院し治療を受けるということは大きな負担となります。認知症の人が少しでも穏やか
に治療を受けられるよう、対象のニーズに合わせたケアの提供に努めています。認知症専門医・薬剤師・
MSW・保健師・栄養士・認定看護師で構成された多職種チームによる多角的なアプローチも当院の強みです。
認知症の人が安心して入院・通院できる病院を今後も目指していきます。もの忘れ外来もぜひご利用ください。
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区　　分 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

整形外科

せ
ぼ
ね

新患

古泉　　豊 川原　　央 川原　　央 山屋　誠司
国分　正一

藤田　　涼 小杉　勇貴 藤田　　涼

秋山　友紀 秋山　友紀

再来
山屋　誠司 両角　直樹 川原　　央 古泉　　豊

国分　正一
国分　正一 国分　正一

関
節

新患 田村　則男

再来 大出　武彦
（第３水曜日休診） 田村　則男

せぼね・関節 伊藤　和生 伊藤　和生 伊藤　和生 伊藤　和生

側弯症　※１ 両角　直樹

脳神経内科

新患 馬場　　徹

髙橋　俊明

長谷川隆文
大泉　英樹 長谷川隆文

田中　洋康
吉岡　　勝 金原　禎子武田　　篤

再来
武田　　篤 吉岡　　勝 長谷川隆文 大泉　英樹 長谷川隆文

髙橋　俊明
菊池　昭夫 武田　　篤 金原　禎子 田中　洋康馬場　　徹

循環器科 勝田　祐子

リウマチ内科 星　　陽介

小 児 科 小林　康子
（成長発達） 小林　康子

午
前
小林　康子

（乳児健診・予防注射） 小林　康子午
後 小林　康子

脳神経外科　※２ 永松　謙一 永松　謙一

泌尿器科 東北大学医師
（第２・４週） 武弓　俊一

遺伝カウンセリング　※３ 高橋　俊明

もの忘れ外来　※４ 鈴木　匡子 大泉　英樹 馬場　　徹
長谷川隆文

金原　禎子
佐久間博明

禁煙外来 当面、診療休止　※詳細はホームページをご参照ください。

令和８年４月１日　現在 ※１ 脊柱側弯症の新患患者様のご紹介は、側弯症外来日（金曜）にお願い致します。
※２ 脳神経外科は主にパーキンソン病に関連した診療を行っています。
※３ 遺伝子カウンセリング外来は神経筋疾患を中心に行っています。
※４ もの忘れ外来は診療情報提供書が必須で完全予約制です。
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※仙台地下鉄を利用して来院される場合は八木山動物公園駅または
　長町南駅をご利用く ださい。
※東北道を利用して来院される場合は仙台南I.Cをご利用下さい。
　 （ 東北道～山田I.Cまた、山田I.C～東北道はご利用できません。）　
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院長就任のご挨拶

　このたび、2026年4月1日付で仙台西多賀病院長を拝命いたしました。平素より地域の

医療機関、関係施設の皆さまには、当院の診療ならびに地域医療連携に格別のご理解とご支

援を賜り、心より御礼申し上げます。

　当院は、神経・筋疾患、重症心身障害、骨・運動器疾患を中心とした専門医療を担い、地

域に根ざした病院として歩んでまいりました。これまで築かれてきた歴史と伝統を大切に受

け継ぎながら、今後はこれまで以上に地域の先生方、関係機関の皆さまとの連携を深め、地

域医療の中で当院が果たすべき役割をしっかり果たしてまいりたいと考えております。

　医療を取り巻く環境が厳しさを増す中にあっても、私たちが何より大切にしたいのは、患

者さんにとってより良い医療につなげることです。そのためには、職員一人ひとりが誇りと

やりがいを持ち、互いに支え合いながら力を発揮できる環境を整えることが欠かせません。

患者さんに安心して受診していただけるよう、丁寧で迅速な対応に努めるとともに、必要な

時に適切につなぎ、治療後は地域へしっかりお返ししていく、そのような信頼される連携を

大切にしてまいります。

　また、紹介・逆紹介の充実に加え、入院前から退院後、在宅療養への移行まで、切れ目のな

い支援を意識しながら、顔の見える連携を一層進めてまいります。地域の先生方や関係機関

の皆さまに、相談しやすく、連携しやすい病院と感じていただけるよう努めてまいります。

　病院理念である「良い医療を安全に、心をこめて」を胸に、患者さんにとってより良い医

療を実現し、それを支える職員が力を発揮できる環境を整えながら、地域に信頼される病院

づくりを進めてまいります。今後とも、変わらぬご指導、ご支援を賜りますようお願い申し

上げます。

　このたび、2026年4月1日付で仙台西多賀病院長を拝命いたしました。平素より地域の
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域医療の中で当院が果たすべき役割をしっかり果たしてまいりたいと考えております。

　医療を取り巻く環境が厳しさを増す中にあっても、私たちが何より大切にしたいのは、患

者さんにとってより良い医療につなげることです。そのためには、職員一人ひとりが誇りと

やりがいを持ち、互いに支え合いながら力を発揮できる環境を整えることが欠かせません。

患者さんに安心して受診していただけるよう、丁寧で迅速な対応に努めるとともに、必要な

時に適切につなぎ、治療後は地域へしっかりお返ししていく、そのような信頼される連携を

大切にしてまいります。

　また、紹介・逆紹介の充実に加え、入院前から退院後、在宅療養への移行まで、切れ目のな

い支援を意識しながら、顔の見える連携を一層進めてまいります。地域の先生方や関係機関

の皆さまに、相談しやすく、連携しやすい病院と感じていただけるよう努めてまいります。

　病院理念である「良い医療を安全に、心をこめて」を胸に、患者さんにとってより良い医

療を実現し、それを支える職員が力を発揮できる環境を整えながら、地域に信頼される病院

づくりを進めてまいります。今後とも、変わらぬご指導、ご支援を賜りますようお願い申し

上げます。

～仙台西多賀病院の理念～「良い医療を安全に、心をこめて」


